
คูมือผูชวยสอน นพท/นศพ 
1. การรับคนไข/ การ Preoperative evaluation 

 - แพทยประจําบาน ควรไปรับผูปวย/ Preop พรอมกับนพท./นศพ ท่ีรับผิดชอบหองผาตัดนั้นๆ 

 -  เม่ือรับผูปวยทุกครั้งให นพท./นศพ ทุกคนเขียนชื่อ-รายละเอียดผูปวยท่ีไดรับไวตามลําดับ ลงในสมุด

ประจําตัว (Log book) ท่ีแจกให เม่ือ นพท./นศพ ไดฝกปฏิบัติหรือหัตถการแลว ใหอาจารยหรือแพทยประจําบานท่ี

รับผิดชอบหองผาตัดนั้นๆ ลงชื่อกํากับ และ สแตมปตรายาง ไวดวย 

2. การอยูเวร ชวงเวลาอยูเวรของนพท/นศพ 16:00-20:00 น. โดย 

 - ใหรายงานตัวกับแพทยประจําบานเวรท่ีหองพักฟนเวลา 15:30 – 15.45 น.   

 - อาจารย/หัวหนาแพทยประจําบาน พิจารณามอบหมายให นพท/นศพ อยูเวรประจําหองผาตัดเคส

emergency/เคสรับเวร หองละ 1-2 คน เม่ือไดดูคนไข นพท/นศพ ควรจะไดซักถามแพทยประจําบานเก่ียวกับคนไข

ท่ีดูแลอยูดวยเพ่ือเปนการเรียนรู  

 - หากไมมีเคสผูปวย อาจมอบหมายงานเปนผูปวยกรณีศึกษานอกเวลาราชการหรือหัวขอท่ีนาสนใจ ให 

นพท./นศพ.ทําการศึกษาดวยตนเอง โดยการคนควารวบรวมขอมูล แนวคิดและหลักฐานและประชุมกลุมเพ่ือหา

ขอสรุปสําหรับงานท่ีไดรับมอบหมาย และจัดทําเอกสาร/รายงาน ในเชาวันทําการถัดไป (เวลา 0730 - 0800 น.)  
       - ระหวางอยูเวรนพท/นศพ จะตองอยูท่ีหองผาตัดและสามารถตามตัวไดทุกขณะ กรณีท่ี นพท/นศพ จะ

ไปไหนใหขออนุญาตกับแพทยประจําบาน บอกสถานท่ี และเบอรโทรศัพท ซ่ึงสามารถติดตามตัวไดเม่ือจําเปน 

       - ใหแพทยประจําบานท่ีอยูเวรรายงานใหอาจารยผูดูแล นพท/นศพ ทราบทุกครั้งท่ีมี นพท/นศพ ไมข้ึน

เวร 

3. การปฏิบัติงานในหองผาตัด  

     - ถามี นพท/นศพ ซ่ึงอยูปฏิบัติงานดวย และไดไป Preop หรือรายงานเคสผูปวยแลว พิจารณาให นพท/

นศพ ใสทอชวยหายใจเปนอันดับแรก 

 - นพท/นศพ. กลุมยอย 2-3 คนรับผิดชอบในแตละหองผาตัดตามท่ีไดรับมอบหมายคือ หองผาตัดศัลยกรรม, 

หองผาตัดออรโธปดิกส, หองผาตัดตา, หองผาตัดหู คอ จมูก และหองผาตัดอุบัติเหตุ โดยดูไดจากตาราง Assign งานท่ี

หองพักฟน ชั้น 8 หลังเวลา 15.30 น.ของแตละวัน โดยแพทยประจําบานอาจชวยในการสลับหองเพ่ือไดดูแลเคส GA 

 -  นพท/นศพ ทุกคนในกลุมยอยมีหนาท่ีในการรับผูปวยทุกรายท่ีเขารับการผาตัดในหองผาตัดท่ีรับผิดชอบ

ตามท่ีไดรับมอบหมายตาม ตารางแนวทางการข้ึนปฏิบัติงานในหองผาตัด โดยตองรายงานเคสผูปวยทุกรายกับอาจารย

ท่ีรับผิดชอบหองผาตัดนั้นๆ กอนเวลา 20.00 น. 

4. การประเมินการปฏิบัติงานของ นพท/นศพ โดยทําการประเมินในแบบฟอรมการประเมินออนไลน 

5. การคุมสอบ MiniCEX ETT กรณี นพท/นศพ ตองการสอบใหพิจารณาตามเกณฑกําหนดของตาราง MiniCEX 

โดยเกณฑการผานคือ 80% หากสอบไมผานสามารถสอบใหมไดไมจํากัดจํานวนครั้ง 

6. กรณีท่ี นพท/นศพ คนใดไมปฏิบัติตามระเบียบ ใหแพทยประจําบานท่ีดูแล นพท/นศพ รายงานใหอาจารยผูดูแล

ทราบทันที 

อาจารยผูดูแล นพท/นศพ.  พ  ศิริลักษณหญิง.อ.   ชํานาญเวช/ พ .อ. ธีรวัฒน ภูจิญญาณ/   
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